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! VALLE DE LOS
“! ALFOCES

N EL VALLE de Los Alfoces o de
Valdefranco nace el arroyo de El
Cerrato, dando nombre a esta
amplia comarca. Es un valle largo y en-
cajado entre pronunciadas laderas, casi
todas ellas recubiertas por una de las
masas forestales mejor conservadas
de esta comarca, com-
puesta por vegetacion
tipicamente medite-
rranea, como encinas
(Ouercus ilex), quejigos
(Quercus faginea), ene-
bros (Juniperus commu-
nis), sabinas (Juniperus
thurifera) y un largo et-

cétera. _
Abejaruco europeo.
Financia:
Diputacion ADRI
ﬂ Cerrato
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LOS ALFOCES-MONTE GIRON

AVES DE

.: (Emberiza hOftU[ana)

= Se trata de la especie de escriba-
N0 mas caracteristica del Cerrato,
donde habita preferentemen-

4 teenlas zonas de encinar,
' matorral y pinares jovenes NG
7™ de repablacién. Esta espe- = 1

@ Cie esta incluida en la lista de bl
B aves de conservacion prio-
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mayor parte de la pobla-
cion peninsular.

W0, ritaria en la Union Euro-
" . pea, encontrandose
en Castillay Leodn la

LOS ALFOCES

Perdiz roja
(Alectoris rufa)

Especie clave en |0s ecosistemas
mediterraneos. Encuentra su ha-
bitat Optimo en paisajes heterogé-
neos, donde alternan zonas agri-
colas, masas forestales abiertas,
areas de pastizal, ade-
mas de abundantes
£\ arroyos vy linderas.
S\ | a comarca del Ce-
rrato presenta una
1 de las mayores

J/ densidades de la
| provincia de
Palencia.

 f

Totovia
(Lullula arborea)

Se trata del alaudido mas forestal, es-
tando presente en pastizales arbo-

COS gue se encuentran
en la comarca de
El Cerrato.

ados, zonas de matorral y bordes de
nosgue. Su distintivo canto es una de
as senas de identidad de los

abundantes carrascales y
guejigales con pastos se-

Aguila real

~ Gorrion moruno
~ (Passer hispaniolensis)

Especie de gorrion de distribucion prin-

. cipalmente circunmediterranea, con pe-
& quenasy dispersas poblaciones en la
mitad norte peninsular. Se encuentra
asociado a pequenos bosques, arbus-
tos v riberas de rios con zonas cultivadas
proximas donde alimentarse.

(Aquila chrysaetos)

Gran rapaz, de as-
pecto poderoso.
La comarca del
Cerrato es una
de las pocas areas
dentro de la mese-
ta norte en el gue se en-
cuentra una peguena
poblacion de esta rapaz,
asoclada al paisaje semifo-
restal de paramos vy valles
con abundantes poblaciones
de aves y mamiferos de tamano |
mediano de los que se :
alimenta. Y
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DATOS DE LA RUTA N El Carrascal La Torrecilla 5
Distancia 10 km
| Tipo de ruta Circular
Duracion aproximada | 4-5 horas
Desnivel subiendo | 118 m 3
Desnivel bajando 92 m & v Valdelacasa
Altitud maxima 924 m.s.n.m. Encima de la Presa
Altitud minima 821 m.s.n.m. Cuentomarteé
Dificultad Moderada
. . ~ Ruinas del Convento
Mejores fechas Cualquier epoca del ano
de realizacion Tabale de SoglElig
Especies mas Aguila real, guila culebrera,
relevantes aguila cazada, elanio azul, paloma
zurita, cogujada montesina, 7
collalba rubia, curruca tomillera,
L/ chotacabras gris y chotacabras
pardo.
oncarriona
.e; CL-619
A Palencia 2
—EI Molino
Esta
usted < -
Cuesta de la Horca S S <
_ . El Rostro
Cevico Navero “Naldelafuentes”
Las Matillas
Las Labradas "
_— ] aldefuentes
PERFIL DE LA RUTA 10,02 km Cuclillo

Las Derroniadas

foute del Cantoral o
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A Aranda de Duero
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NATURA 2000
ZONAS LIC

1 Montes Torozos

2 Riberas del Pisuerga
3 Montes del Cerrato
4 Riberas Arlanza

5 Riberas Arlanzon

ZONAS ZEPA-LIC

6 Riberas del Pisuerga

Sup. en el Cerrato
Region biogeografica JYEICEUEER
GELTETS I EIE Matorrales y tomillares.

RIBERAS DEL PISUERGA MONTES DEL CERRATO

.

98,3 ha

Sup. en el Cerrato 174,8 ha

12.234,9 ha

10.571,3 ha

Region biogeografica JVEICEIEE
GELIETSR L EIE Matorrales y tomillares.
Encinar-quejigar-sabinar. Rio.
Cultivos de cereal.

Pastizales.

Superficie LIC 1.745,9 ha
Superficie ZEPA 626 ha

Sup. LIC en Cerrato &

Sup. ZEPA en Cerrato XY
Encinar-quejigar-sabinar. Region biogeografica QYEEellE!

Cultivos de cereal. GEINEIER T M EIEE Bosques de ribera.
Pastizales. Rio.

Superficie 973,2 ha

Sup. en el Cerrato 21,4 ha

Region biogeografica JYELlICEUEE!
LEITEIE NN EICE Bosques de ribera.

Superficie
Sup. en el Cerrato

10.908,4 ha




