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MONTES DEL CERRATO
Valle de Fuentelacasa   | Valles, como el de 
Fuentelacasa, situado a 7 km del inicio del recorrido, 
conforman uno de los hábitats más característicos de la 
comarca del Cerrato. Su principal singularidad viene dada por 
la naturaleza caliza y margosa de los suelos, lo que ocasiona 
que se desarrollen escasas y endémicas comunidades 
botánicas gipsófilas, acompañadas por retazos de monte 
mediterráneo y amplias zonas de pinares de repoblación.

Cogujada montesina
(Galerida theklae)
Muy similar a la más abun-
dante cogujada común 
(Galerida cristata), de la que 
se diferencia por presen-
tar una cresta un poco más 
corta y un plumaje más 
moteado en pecho y flan-
cos. Habita laderas y pára-
mos de vegetación natural 
con escaso desarrollo. Es 
una especie sedentaria que 
en Palencia se distribuye 
casi exclusivamente por la 
comarca del Cerrato.

Collalba rubia
 (Oenanthe hispanica)
Fácilmente reconocible por 
el color anaranjado de su 
manto, el negro de garganta 
y alas y, como su nombre 
indica, una conspicua man-
cha blanca en el obispillo. 
Habita laderas y páramos con 
vegetación natural de porte 
bajo, arboles y arbustos dis-
persos. Especie migradora 
que pasa el invierno en las 
zonas semidesérticas al sur 
del Sahara.

Bisbita campestre
(Anthus campestris)
Habita zonas abiertas y defo-
restadas, preferentemente 
páramos de vegetación natu-
ral, aunque también ocupa 
los cultivos cerealistas de 
secano, siempre y cuando 
existan zonas dispersas de 
perdidos o de vegetación 
natural. Especie estival, dis-
tribuida por la totalidad de la 
provincia, siendo el Cerrato 
la comarca que acoge las 
mayores densidades pobla-
cionales en Palencia. 

Curruca tomillera
(Sylvia conspicillata)
Curruca de pequeño tamaño 
y comportamiento inquieto, 
lo que dificulta bastante su 
observación. Habita exclusi-
vamente en terrenos secos 
de las cuestas con vegeta-
ción rala como los tomillares 
y formaciones de matas bajas 
de genista. Especie estival en 
Palencia, que pasa el invierno 
en Marruecos, Argelia o el sur 
peninsular. 

Escribano montesino
 (Emberiza cia)
Escribano fácilmente reco-
nocible por el diseño de la 
cabeza, gris con bigotera y 
ceja negra, junto con un dis-
tintivo color marrón en el 
pecho. Se trata de la especie 
de escribano menos forestal, 
habitando zonas de vegeta-
ción natural rala y bordes de 
zonas forestales. En Palencia 
es una especie sedentaria 
que se distribuye por gran 
parte de la provincia.
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ÁREA RECREATIVA

Antigüedad

Baltanás

A Palencia

A Cevico Navero A Cevico Navero

Distancia
Tipo de ruta
Duración aproximada

Mejores fechas
de realización
Especies más
relevantes

Desnivel subiendo
Desnivel bajando
Altitud máxima
Altitud mínima

Dificultad

19 km (solo ida)

6-7 horas (solo ida)

Abril - junio y 
septiembre-noviembre

Aguilucho cenizo, águila real,
águila calzada, halcón peregrino, 
paloma zurita, cogujada montesina,
collalba rubia y curruca tomillera.

198 m

130 m

926 m.s.n.m.

791 m.s.n.m.

Moderada

DATOS DE LA RUTA

Lineal

RUTA 1. MONTES DEL CERRATO
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PERFIL DE LA RUTA 19 km

0 2,5 5 10 12,5 15 17,57,5

926 m

791 m

Superficie

Región biogeográfica

Hábitats principales

Sup. en el Cerrato

973,2 ha

21,4 ha
Mediterránea

Bosques de ribera.
Río.

Superficie ZEPA

Región biogeográfica
Hábitats principales

Sup. ZEPA en Cerrato

626 ha

237

Mediterránea

Bosques de ribera.
Río.

RIBERAS DEL PISUERGA

Superficie LIC 1.745,9 ha

Sup. LIC en Cerrato -

Superficie

Región biogeográfica

Hábitats principales

Sup. en el Cerrato

998,3 ha

174,8 ha
Mediterránea

Bosques de ribera.
Río.

Superficie

Región biogeográfica

Hábitats principales

Sup. en el Cerrato

12.234,9 ha

10.571,3 ha
Mediterránea

Matorrales y tomillares.
Encinar-quejigar-sabinar.
Cultivos de cereal.
Pastizales.

MONTES DEL CERRATO

Superficie

Región biogeográfica

Hábitats principales

Sup. en el Cerrato

22.982,1 ha

10.908,4 ha
Mediterránea

Matorrales y tomillares.
Encinar-quejigar-sabinar.
Cultivos de cereal.
Pastizales.
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AVES DE LAS CUESTAS

1
Las laderas gipsícolas conforman uno de los hábitats más interesantes de la provincia de Palencia, 
encontrándose en ellos numerosas especies de plantas endémicas y aves singulares y escasas en la provincia 
de Palencia. Estos hábitats son además territorios prioritarios de conservar según la Directiva Hábitats. 
En la actualidad se encuentran sumamente amenazados debido principalmente a su transformación por 
pinares de repoblación. 


